
PROFIL DU MÉTIER

3 années de formation pendant 
lesquelles il est indispensable de prester 
un minimum de 1000 périodes de 
stage. Ceux-ci se réalisent en crèche, 
en école maternelle, en maternité, en 
établissement spécialisé.

n Accueill ir les enfants de 0 à 6 ans: 
assurer  les soins d’hygiène et de 
santé, le confort, l’al imentation, 
l’éducation, le développement 
physique et socio-affectif

n Organiser le repos et la sécurité
n S’informer sur les problèmes de 

maltraitance
n Concevoir des stratégies 

d’intervention appropriées pour 
permettre l’autonomie, s’adapter à un 
enfant présentant un handicap, faire 
respecter le règlement

n Etablir une relation appropriée avec 
chaque enfant et lui choisir un 
environnement éducatif adapté

n Travailler en équipe
n Communiquer, établir une relation 

professionnelle avec les parents

n Planifier le travail, assurer la mise en 
ordre des carnets de présences, des 
cahiers à destination des parents ou 
collègues

n Respecter la déontologie

DÉBOUCHÉS

n Travail en crèche
n Travail dans les structures d’accueil 

collectif et d’accueil d’enfants à 
besoins spécifiques

n Travail dans les maternités
n Travail au domicile des parents 

pour les nouveaux-nés ou pour les 
enfants malades

n Travail en  Halte garderie
n Travail en école maternelle, en 

enseignement spécialisé

ACCÈS AUX ÉTUDES SUPÉRIEURES

n Institutrice maternelle
n Educatrice
n Infirmière

PU

PUERICULTURE
Professionnel



PUERICULTURE

3e DEGRE
Puéricultrice

5e
36H

6e
36H

7e
36H

Cours philosophiques 2 2 2

Français 3 3 4

Histoire 1 1

Géographie 1 1

Éducation physique 2 2 2

Mathématique 2 2 2

Formation scientifique 2 2 2

Formation sociale et 
économique 2 2 2

Anatomie et physiologie 1 1

Déontologie 1 1 1

Nutrition - diététique 2 1 1

Psychopédagogie 3 2 2

Techniques éducatives 2 1 1

Techniques éducatives et 
de transfert musicales 1 1

Soins d’hygiène 1 1 1

Travaux pratiques: 
soins d’hygiène 2 1 1

Stages 8 12 15

2e DEGRE
Services sociaux

3e
36H

4e
36H

Cours philosophiques 2 2

Français 3 3

Histoire 1 1

Géographie 1 1

Éducation physique 2 2

Mathématique 2 2

Formation scientifique 2 2

Langue moderne I 2 2

Éducation familiale et 
sanitaire 3 4

Éducation familiale et 
sociale 1 1

Techniques des mesures 1

Organisation du travail et 
ergonomie 1 1

Technologie 1 1

Travaux pratiques et 
méthodes 13 13

Complément en français 1 1

Professionnel


